
   Państwowy Inspektorat Sanitarny w Słupsku informuje Państwa o trwającej 
w okresie letnim multimedialnej kampanii społecznej pod hasłem „Wróć bez 
HIV” będącej elementem realizacji Krajowego Programu Zwalczania  AIDS  i 
Zapobiegania  Zakażeniom HIV.
   Główne hasło kampanii ma przekonać jej odbiorców, że problem HIV/AIDS 
może dotyczyć każdego.
    Odbiorcami kampanii są przede wszystkim osoby dorosłe, wyjeżdżające za 
granicę i podróżujące po Polsce, zarówno w celach turystycznych, jak i 
zawodowych.  
Główne przekazy kampanii:

• Nieważne kim jesteś, gdzie jesteś, co robisz, jakie masz wykształcenie, 
czy też przekonania – HIV i AIDS może dotyczyć także Ciebie.

• Zawsze i wszędzie unikaj ryzykownych zachowań.
• Seks, tak jak podróż, to wspaniałe przeżycie, może dawać dużo 

satysfakcji i szczęścia, jeśli zadbamy o swoje bezpieczeństwo.
• Wykorzystuj wiedzę o HIV w praktyce. Negocjuj techniki bezpiecznego 

seksu, używaj prezerwatyw. Nie bój się rozmawiać o przeszłości 
seksualnej partnera, choćby przypadkowo.

• Zrób test na HIV, dowiedz się, jaki jest Twój status serologiczny.

Więcej informacji dot. HIV/AIDS:
• na stronie internetowej Krajowego Centrum ds. AIDS www.aids.gov.pl
• pod całodobowym ogólnopolskim telefonem zaufania AIDS:   (22) 692 82   
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http://www.aids.gov.pl/

