
Gdzie Szukać Pomocy 
gdy ktoś nadużywa alkoholu w rodzinie i przy tym znęca się 

psychicznie i fizycznie! 

1. GMINNA KOMISJA ROZWIĄZYWANIA PROBLEMÓW 
ALKOHOLOWYCH w SMOŁDZINIE - tel. (059) 81 17 215

2. PORADNIA TERAPII UZALEŻNIENIA od ALKOHOLU i 
WSPÓŁUZALEŻNIENIA Słupsk ul. Wojska Polskiego 50 oraz Poradnia 
Terapii Uzależnień od Środków Psychoaktywnych 
- tel/fax (059) 842 30 33

3. Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii I O/Słupsk,Słupsk  ul. 
Sienkiewicza 7/30 - tel./fax (059) 840 14 60 , www.ptzn.ovh.org – 
BEZPIECZNI W SIECI

4. Internetowa poradnia www.narkomania.org.pl
5. Komenda Miejska Policji, Słupsk Al. 3 Maja 1 –  (059) 848-01-00 
6. Pogotowie Policji - 997
7. „POMÓŻMY SOBIE (darmowa policyjna infolinia) -  0 800 310 091
8. Policyjny telefon zaufania „CRIME STOPPERS” - (059) 84 80 111
9. Rodzinny telefon zaufania – (059) 84 80 48
10. Posterunek Policji w Smołdzinie

KP Główczyce
siedziba w Gardnie Wielkiej tel.(059) 84 63 333

http://www.ptzn.ovh.org/
http://www.narkomania.org.pl/

