
   Urząd Gminy w Smołdzinie informuje, że Gmina Smołdzino przystąpiła do 
ogólnopolskiej społecznej kampanii edukacyjno - profilaktycznej pn. 
„Sprawdź, czy Twoje picie jest bezpieczne”.
W ramach tej akcji otrzymano pakiet bezpłatnych materiałów edukacyjnych 
(broszury, ulotki, książki), które zostaną rozprowadzone do miejsc użyteczności 
publicznej.

Organizatorem kampanii jest:
Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

Cel kampanii
• ograniczenie szkód związanych z piciem alkoholu
• ograniczenie liczby osób pijących ryzykownie i szkodliwie
• zachęcenie dorosłych konsumentów alkoholu do oceny własnego wzoru 

picia oraz przekazanie wiedzy dotyczącej przeliczania alkoholu na tzw. 
porcje standardowe

   
Adresaci kampanii:
1. Grupa docelowa

• Dorośli konsumenci napojów alkoholowych
2. Grupa pośrednia

• Osoby niepełnoletnie – dla osoby niepełnoletniej najbardziej bezpieczne 
jest zachowanie abstynencji

Więcej informacji można uzyskać na stronie internetowej: 
www.wyhamujwpore.pl 

Sporządziła:
Irena Janulewicz- Szczypior
inspektor - Ambasador kampanii


